
Schritt 5

Stecken Sie den Deckel unterhalb des 
Knies ein und verriegeln Sie diesen mit-
hilfe des Klettverschlusses. 

Bei Klumpfuß:

Drehen Sie nun das 
Fußteil nach außen 
gekippt auf den Fuß.

Mit Nürnberger 
Verschluss:

Fixieren Sie  den 
Deckel mit den 
beiden Schrauben.

Schritt 1

 
Wickeln Sie ein Stück Anziehhilfe von 
der Rolle (zweifache Orthesenlänge). 
Wenden Sie diese um 180° (Innenseite 
nach außen) und ziehen Sie sie über das 
Bein bis oberhalb des Knies.

Schritt 6

Drehen Sie nun das Fußteil nach innen 
gekippt auf den Fuß.

Anziehanleitung Unterschenkelorthese

Schritt 2

Drehen Sie die Unterhülse über den Fuß 
nach oben.

Schritt 3

Legen Sie den Fuß in den Innenschuh 
und schließen Sie diesen. Ziehen Sie 
nun das restliche Stück der Anziehhilfe 
zurück über den Innenschuh.

Schritt 4

Positionieren Sie die Unterhülse auf 
dem Unterschenkel.

Schritt 7

 
Schließen Sie den Klickverschluss an der 
Ferse sobald der Fuß gut im Fußteil sitzt.

Schritt 8

Stecken Sie die Adaption auf die Bolzen 
und drehen Sie beide Schrauben fest. ©
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