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Pohlig SkolioseCamp
04.-06. August 2023
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SkolioseCamp | 04.-06. August 2023

Freitag, 04.08.2023

17:00 – 18:00 Uhr  Vorstellungsrunde

18:00 – 19:00 Uhr  Abendessen

Ab 19:00 Uhr Gemeinsames Lagerfeuer

  & Kennenlernen

Samstag, 05.08.2023

07:30 – 09:00 Uhr  Frühstück

09:00 – 12:00 Uhr Vorträge & praktische Übungen zum Thema 

  Skoliose mit Dr. Boszczyk (Aschau), Thera- 

  peut:innen & Orthopädietechniker:innen

12:00 – 13:00 Uhr Mittagessen

13:00 – 18:00 Uhr  Tanzen, DIY-Aktionen, kreativ sein

  Beratung & Beantwortung offener 

  Fragen für Eltern & Teilnehmer:innen

Ab 18:00 Uhr Abendessen 

  Abend zur freien Gestaltung

Sonntag, 06.08.2023

07:30 – 09:00 Uhr  Frühstück

09:00 – 12:00 Uhr Ausflug

12:00 – 13:00 Uhr Mittagessen

13:00 – 15:00 Uhr  Yoga 

 Ab 15:00 Uhr Abreise

Inhalt

Du hast eine idiopathische Skoliose und bist zwischen 10 und 16 
Jahren alt? Du möchtest dich mit anderen zu diesem Thema 
austauschen, Fragen beantwortet bekommen und eine Menge 
Spaß haben?
In unserem SkolioseCamp bekommst du genau das und noch 
viel mehr:
 
∙ 2 Übernachtungen in den Bayerischen Alpen mit Vollverpflegung 
 (Frühstück, Mittag- und Abendessen)
∙ spannende Infos zum Thema Korsett- und Physiotherapie
∙ Vortrag eines Facharztes über Operationstechniken an der
 Wirbelsäule
∙ Betreuung vor Ort und Beantwortung deiner Fragen durch
 unsere Physiotherapeut:innen und Orthopädietechniker:innen
∙ Freizeitaktivitäten, wie z.B. am Lagerfeuer chillen, tanzen,
 Yoga machen, kreativ sein und die Natur erleben

Sei dabei und melde dich und mindestens einen Elternteil
bis spätestens 30.06.23 an!

Dauer   Veranstaltungsort
3 Tage   Bildungszentrum Brannenburg
     Schrofenstraße 32
     83098 Brannenburg

Kosten
2 Übernachtungen inkl. Verpflegung:

Kinder & Jugendliche bis einschl. 13 Jahre 112,50 €
Ab dem 14. Lebensjahr & Erwachsene 230,50 €

Anmeldung  
Sonja Weinmann +49 861 7085 478

Anmeldung: www.pohlig.net/skoliosecamp 

Programm


